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RNDr. Olga Skyslakova
riaditelka Skoly

Zaznamy o platnosti a revidovani Skolského vzdelavacieho programu:

Platnost’ SkVP Revidovanie SkVP
Datum Datum

Zaznamenanie inovacie, zmeny, Upravy a pod.

01.09.2011 01.09.2011

zmena nazvu predmetu Telesna vychova na Telesna a Sportova
vychova v 1.a 2. ro€niku

Gpravy SVP v zmysle platnych pravnych noriem

01.09.2012 01.09.2012

1.09.2012 zmeneny nazov $koly z SOS obchodu a sluzieb na SOS

1.09.2012 doslo k zmene cisla odboru z 6426 4 vlasova kozmetika na
6426 L vlasova kozmetika platny pre 1. roénik od Sk. roka 2012/2013.
Pre 2. ro¢nik Sk. roka 2012/2013 plati €islo odboru 6426 4 vlasova
kozmetika.

1.09.2013 1.09.2013

- do uéebného planu 2. roénika zaradeny predmet Obcianska nauka
v rozsahu vyucby 1h tyzdenne.

- zmena poctu hodin v predmete Matematika v 1. ro€niku z 3h na 2h

- zmena poctu hodin v predmete Informatika v 1. roéniku z 1h na 2h

- zmena poctu hodin v predmete Vlasova kozmetika v 1. ro¢niku z 3h
na 4h

- zmena poétu hodin predmetu Uétovnictvo z 1h na 2h v 1. roéniku

-predmet Manazment osobnych financii zaradeny do 1. rocnika
v rozsahu 1h

1.09.2014 1.09.2014

- zmena pocétu hodin v predmete Matematika v 2. roéniku z 3h na 2h

- zmena pocétu hodin v predmete Informatika v 2. ro€éniku z 1h na 2h
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- zmena poétu hodin predmetu Uétovnictvo z 1h na 2h v 2. roéniku

- predmet Marketing zaradeny aj do 2. ro€nika v rozsahu 1h

1.09.2016

1.09.2016

- na zaklade odporuéania Ministerstva ultury , vedy, vyskumu
a Sportu Slovenskej republiky v Pedagogicko-organizaénych pokynoch
na Skolsky rok 2016/2017 zapracovavame do SkVP plan aktivit na
podporu rozvoja Ccitatel'skej gramotnosti s ohfadom na zvySovanie
jazykovej ultury ziakov na vSetkych vyucovacich hodinach, témy
suvisiace s multikultirnou vychovou, vychovou v duchu humanizmu
aso vzdelavanim v oblasti F'udskych prav, predchadzania vSetkym
formam diskriminacie, xenofdbie, antisemitizmu, intolerancie
a rasizmu; globalne vzdelavanie, environmentalnu vychovu a finanénu
gramotnost’

01.09.2017

01.09.2017

- zapracovany Narodny Standard finanénej gramotnosti verzia 1.2 pod
Cislom 2017-1053/10961:12 s a€innostou od 1. septembra 2017
zacinajuc prvym roénikom

1.09.2018

1.09.2018

- zapracovana Medialna vychova ako prierezova téma do procesu
vzdelavania

1.09.2018

1.09.2018

- zapracovany plan Skolskej kniznice do procesu vzdelavania.

1.09.2022

1.09.2022

Zmena podla Dodatku ¢.10 pre odborné vzdelavanie a pripravu skupin
odborov 62 Ekonomické vedy; 63, 64 Ekonomika a organizacia, obchod
a sluzby |, Il
- Aktualizcia klugovych kompetencii v zlozke Charakteristika SkVP
v nadstavbovom Studiu Vlasova kozmetika v podkapitole 3.2.1 Klucové
kompetencie.
- Aktualizacia vzdelavacich Standardov pre ekonomické vzdelavanie
v podkapitole 3.1.3 Charakteristika absolventa.
Standardy spolo&né pre vsetky ugebné a $tudijné odbory skupiny odborov
62 Ekonomické vedy, 63, 64 Ekonomika a organizacia, obchod a sluzby |, Il

-Uprava kompetencii a $tandardov pre ekonomické vzdelavanie
v jednotlivych predmetoch odborov skupiny 62 Ekonomické vedy, 63, 64
Ekonomika a organizacia, obchod a sluzby |, Il

01.09.2023

01.09.2023

- zavedenie Slovenského kvalifikacného ramca — SKKR 4




2 CHARAKTERISTIKA SKOLSKEHO VZDELAVACIEHO PROGRAMU V STUDIJNOM ODBORE 6426 L vlasova kozmetika

Nazov a adresa sSkoly Stredna odborna Skola obchodu a sluzieb
Mierova 1973/79, 06601 Humenné

Nazov Skolského vzdeldvacieho programu VLASOVA KOZMETIKA

Kéd a nazov SVP 64 Ekonomika a organizacia, obchod a sluzby

Kéd a nazov studijného odboru 6426 L vlasova kozmetika

Stupen vzdelania Uplné stredné odborné vzdelanie — SKKR 4

Dizka $tudia 2 — ro¢né nadstavbové Studium

Forma studia denna

Druh Skoly Statna

Vyucéovaci jazyk slovensky jazyk

2.1 Popis Skolského vzdelavacieho programu

Priprava v Skolskom vzdelavacom programe v Studijnom odbore 6426 L vlasova kozmetika zahifia teoretické a praktické vyu€ovanie. Teoretické vyucovanie
je organizované v priestoroch $koly a praktické vyucovanie je organizované formou odbornej praxe v Skole na Useku praktického vyu€ovania a priamo na
pracoviskach zamestnavatelov. Dvojrony odbor Studia je koncipovany homogénne ako odbor profesijnej pripravy pre oblast vlasovych a kozmetickych
sluzieb so zakladnymi predpokladmi pre vykon obchodno-podnikatelskych aktivit. Ciele vzdelavania vymedzené tymto SkVP zahfiaju tri zakladné oblasti:
rozvoj osobnosti Ziaka, pripravu pre Zivot v obCianskej spolo¢nosti a pripravu na pracovné uplatnenie. VVzdelavaci program je rozvrhnuty tak, aby jeho
realizacia viedla k ziskaniu SirSieho rozsahu kompetencii, ktoré umoznia absolventom hladat a nachadzat zamestnanie v SirSej oblasti trhu prace, pripadne
umozni ich bezproblémovu rekvalifikaciu.

Predpokladom pre prijatie do Studijného odboru je Uspesné ukoncenie stredného odborného ucilista a splnenie zdravotnych poziadaviek uchadzacov o
Stadium. Pri prijimani na Studium sa hodnoti tieZ prospech a spravanie na strednej Skole, zaujem uchadzacov o Studium. Konkretizacia kritérii na prijimacie
skusky vratane bodového hodnotenia su stanovené kazdoro€ne resp. kritéria na prijatie bez prijimacej skusky.

Stratégia vyu€by Skoly vytvéra priestor pre rozvoj kfu€ovych a odbornych kompetencii. Najvacési déraz sa kladie na rozvoj osobnosti Ziaka. VSeobecna zloZka
vzdelavania vychadza zo skladby v8eobecno-vzdelavacich predmetov uéebného planu. V jazykovej oblasti je vzdeldvanie a priprava zamerana na dobru
znalost' pravidiel spisovného slovenského jazyka, na kultivovany prejav, verbalnu a neverbalnu komunikaciu. Vo zvolenom cudzom jazyku na komunikaciu
v beZnom odbornom styku so zdkaznikom a na ovladanie pravidiel spolo€enského spravania sa v osobnom a pracovnom styku. V spologensko-vednej oblasti
je vzdelavanie zamerané na ziskanie vedomosti o vyvoji ludskej spoloCnosti, o podstate pravneho Statu, o pravidlach a zasadach slusného spravania
a moralky, zakladov filozofie, €o pomaha dotvarat vSeobecné vzdelanie absolventa. V prirodovednej oblasti je vzdelavanie zamerané na ovladanie zakladov
matematiky, chémie a informatiky, ktoré su nevyhnutné pre vykon povolania. V odbornom vzdelavani je priprava zamerana na oblast ekonomiky, psycholégie



prace a trhu, organizacie sluzieb a spolo¢enskej komunikacie. V odbornom predmete vlasova kozmetika na ziskanie vedomosti o pésobeni kadernickych
materidlov na vlasy a pokozku, o usporiadani a zariadeni pracoviska, o pracovnych postupoch kadernickych prac, zakladoch vlasovej kozmetiky, manikury,
liCenia a starostlivosti o plet, o vyrobe vlasovych dopinkov a Uprave parochni. V predmete zdravoveda na ziskanie vedomosti a zru€nosti v poskytovani prvej
pomoci, zasadach hygieny a koznych chorobach pokozky hlavy a chorobach vlasov. V ramci odbornej praxe priprava Ziakov je zamerana na ziskanie
teoretickych a praktickych zru€nosti v oblasti kadernickych a kozmetickych sluZieb. Velky dbraz sa kladie na rozvoj osobnosti Ziaka, na formovanie
osobnostnych a profesionalnych vlastnosti, postojov a hodnotovej orientacie.

Vo vychovno-vzdelavacom procese sa uprednostriuju vyu€ovacie metody, ktoré vedu k harmonizacii teoretickej a praktickej pripravy tak pre profesionalny
zivot, ako aj pre Zivot v spolo¢nosti a medzi ludmi. Vyu€ba je orientovana na uplatnenie autodidaktickych metdd - samostatné u€enie a praca hlavne pri
rieSeni problémovych Uloh a pri skupinovej praci. Uplathuju sa metddy dialogické formou Ucelovo zameranej diskusie alebo brainstormingu, ktoré naucia
Ziakov komunikovat’ s druhymi ludmi a poskytuju Ziakom priestor na vytvorenie si vlastného nazoru. Metédy Cinnostne zameraného vyu€ovania - praktické
prace su predovsetkym aplikacného a heuristického typu, ktoré pomahaju pri praktickom poznavani realneho sveta a zivota. Velky déraz sa kladie na
motivacéné faktory — zaradovanie hier, sutazi, simulaénych a situaénych metdd, rieSenie konfliktnych situacii, prezentacie prac. Uplatfiované metody su
konkretizované na urovni u€ebnych osnov jednotlivych predmetov. Klu¢ové, vSeobecné a odborné kompetencie su rozvijané priebezne a spbsob ich
realizacie je konkretizovany v u€ebnych osnovach jednotlivych vyu€ovacich predmetov.

Velky dbraz sa kladie na rozvoj osobnosti ziaka, na formovanie ich osobnostnych a profesionalnych vlastnosti, postojov a hodnotovej orientacie. Prispieva
k tomu aj implementacia tém aich aktualizacie z Narodného Standardu financnej gramotnosti do v8eobecného a odborného vzdelavania v primeranom
rozsahu v jednotlivych predmetoch na druhej drovni, priom su popisané poznatky, zru€nosti a skusenosti, ktoré by mali Ziaci nadstavbového Studia
preukazat.

Skolsky vzdelavaci program 6426 L vlasova kozmetika je uréeny pre uchadzacov s dobrym zdravotnym stavom. Pri préci so Ziakmi so $pecialnymi vychovno-
vzdelavacimi potrebami sa pristupuje s ohfadom na odporu&enie Specialnych pedagégov a psycholdégov vo vztahu na individudlne potreby Ziaka, stupen a typ
poruchy, Uroveh kompenzécie poruchy a moznosti $koly. Studijny odbor 6426 L vlasova kozmetika nie je vhodny pre Ziakov s mentalnym postihnutim,
svaznymi poruchami zraku a sluchu, s poruchami funkcie pohybového systému, chorobami dychacich ciest, koZnymi chorobami a alergiami,
bacilonosi¢stvom a s vaznym telesnym naruSenim. Pre tento odbor sa vyZaduje zdravotny preukaz.

Cinnost Skoly v oblasti spolocenského a kulturneho Zivota je velmi bohata a pestra nielen pri aktivitach suvisiacich s Cinnostou Skoly, ale aj v mimoskolskej
oblasti. Ziaci svoje odborné vedomosti a zru¢nosti prezentuju na kadernickych akciach, na ktorych sa zucastnia aj ucitelia odbornych predmetov vo funkcii
pedagogického dozoru. Velké mnozstvo zaujmovych krizkov (jazykové, Sportové, vytvarné, estetické a iné) ponukaju ziakom efektivne vyuzitie volného ¢asu.

Klasifikacia prebieha podla klasifikacného poriadku. Vysledky Ziakov sa hodnotia priebezne na zaklade kritérii s primeranou naro¢nostou a pedagogickym
taktom. Podklady pre hodnotenie sa ziskavaju sledovanim vykonu ziaka a jeho pripravenosti na vyu€ovanie, réznymi metédami a prostriedkami hodnotenia,
analyzou &innosti Ziaka, konzultaciami s ostatnymi ucitefmi vratane vychovného poradcu a zamestnancov pedagogicko-psychologickych poradni, rozhovormi
so ziakom, jeho rodiémi, ale aj s majstrami praktickej pripravy. Pri hodnoteni sa vyuzZivaju kritéria hodnotenia na zabezpec&enie jeho objektivity a Ziaci su
s hodnotenim oboznameni.



2.2 Zakladné udaje o studiu

Kéd a nazov studijného odboru 6426 L vlasova kozmetika
Dizka stadia: 2 roky
Forma studia: denna

stredné odborné vzdelanie v prisluSnom odbore vzdelavania a splnenie podmienok prijimacieho konania,

MERRTI S TIPS [P 57 R SHeTIE zdravotna spésobilost uchadzaca o Studium

Spoésob ukonéenia stadia: maturitna skuska

Doklad o dosiahnutom vzdelani: vysvedcéenie o maturitnej skuske

Poskytnuty stupen vzdelania: uplné stredné odborné vzdelanie SKKR 4

Moznosti pracovného uplatnenia absolventa: v pracovnych poziciach ako zamestnanec kadernictva v malych a strednych firmach, ako Zivnostnici

pomaturitné Studium, Studijné programy prvého alebo druhého stupfia vysokoSkolského Studia alebo

Nadvazna odborna priprava (d’alSie vzdelavanie): - o ; e AL
dalSie vzdelavacie programy zamerané na rozSirenie kvalifikacie, jej zvySenie alebo zmenu

2.3 Organizacia vyucby

Priprava v Skolskom vzdelavacom programe v Studijnom odbore 6426 L vlasova kozmetika zahffia teoretické a praktické vyu€ovanie a pripravu.

Teoretické vyu€ovanie je organizované v priestoroch Skoly na Druzstevnej 1475, Humenné. VSeobecna a odborna zlozka vzdelavania vychadza zo skladby
v8eobecno-vzdelavacich a odbornych predmetov u€ebného planu. Odborna prax je organizovana v Skole na Useku praktického vyu€ovania Mierova 79
a priamo na pracoviskach zamestnavatefov 1defi v tyZdni. V rdmci odbornej praxe Ziaci ziskavaju teoretické a praktické zru€nosti v oblasti kadernickych
a kozmetickych sluzieb. V 1. ro€niku odborné prax je zamerand na starostlivost’ a vlasy a vlasovu pokozku a v 2. ro€éniku na starostlivost o plet, telo a ruky.

Maturitna skuska sa kona v stlade s platnymi predpismi a pedagogicko-organizaénymi pokynmi MS SR.

Dal$ie organizaéné podrobnosti tykajuce sa uéelovych kurzov a cvigeni s sigastou u¢ebného planu.
2.4 Zdravotné poziadavky na ziaka

Do Studijného odboru 6426 L vlasova kozmetika modzu byt prijati uchadzaci s dobrym zdravotnym stavom. Uchadzaci nesmu trpiet predovSetkym:
o zavaznym ochorenim funkcie nosného a pohybového systému (ochorenia chrbtice, ploché nohy),

o zavaznym ochorenim obmedzujicim funkcie hornych kon€atin (porucha hrubej a jemnej motoriky),

o ochorenim dychacich ciest, srdcovymi a cievnymi ochoreniami,



2.5

koZnymi chorobami a alergiou,

zavaznymi ochoreniami centralnej nervovej sustavy,
zavaznymi ochoreniami zraku a sluchu,
bacilonosi¢stvom.

Poziadavky na bezpeénost’ a hygienu pri praci

Neoddelitelnou sucastou teoretického a praktického vyu€ovania je problematika bezpeénosti a ochrany zdravia pri praci, hygieny prace a protipoziarnej
ochrany. Vychova k bezpe€nej a zdravie neohrozujucej prace vychadza po dobu Studia z poziadaviek platnych pravnych a ostatnych predpisov (zakonov,
nariadeni vlady SR, vyhlasok, technickych predpisov a slovenskych technickych noriem). Tieto poziadavky sa musia vztahovat k vykonu konkrétnych €innosti,
ktoré su sucastou odborného vycviku. Tieto poziadavky sa musia doplnit' informaciami o rizikach mozného ohrozenia, ktorym su Ziaci pri teoretickom
a praktickom vyucovani vystaveni, vratane informacii o opatreniach na ochranu pred pésobenim tychto zdrojov rizik.

Organizacia prace v kadernickej prevadzke

Povinnosti a prava ziakov:

Ziak je pri praci povinny dodrziavat predpisy, pokyny a zasady BOZP s ktorymi bol riadne oboznameny:

1.

ONoTr®LON

WP N

S

Dodrziavat’ spravne technologické postupy, navody na pouzitie a obsluhu pristrojov, naradia a pomaocok. Pri praci sa nerozptylovat, vSetku pozornost
venovat' vykonavanej praci.

Vykonavat’ len prace a vybrané Cinnosti, ktorymi je povereny.

Spravne pouzivat’ bezpecnostné a ochranné zariadenia, nevyradovat ich z prevadzky a svojvolne ich menit.

Zucastnovat’ sa Skoleni BOZP a podrobit’ sa lekarskym prehliadkam.

Hned oznamit’ zistené nedostatky ohrozujuce bezpecénost alebo zdravie a podla svojich moznosti zd¢astriovat sa na ich odstrafovani.

Pouzivat’ a starat’ sa o pridelené osobné ochranné pracovné prostriedky.

Ohlasit’ kazdy uraz a malé poranenie oSetrit.

Nepouzivat’ alkoholické napoje a iné omamné a psychotropné latky v pracovhom &ase, dodrziavat zdkaz fajCenia. Podrobit' sa vySetreniu, €i nie je
pod vplyvom alkoholu.

iak je povinny dodrZiavat’ hygienické a protiepidemické zasady, a to:

Dodrziavat’ zasady osobnej hygieny, mat &isté upravené zaoblené nechty a nenosit ozdobné predmety, ktoré su ostré.

Mat upraveny a Cisty pracovny odev a vhodnu zdravotnu obuv. Pracovny odev po znecisteni vymenit za Cisty.

Pred a po obsluhe zakaznika si kadernik musi dokladne umyt’ ruky. V pripade znecistenia ruk biologickym materidlom sa musia ruky umyt a
dezinfikovat pripravkom s antibakterialnym ucinkom.

Oblecenie zakaznika prekryt’ Cistou plastenkou, krk chranit Cistym obriskom, ktory po obsluhe odhodit do odpadovej nadoby.

Pri poraneni zamestnanca alebo zakaznika postihnuté miesto okamzite oplachnut a umyt pod te€lcou vodou, v pripade potreby dezinfikovat a prekryt
sterilnym obvazom.

Ocistu pracovného miesta vykonavat po kazdom zakaznikovi.



7.

8.
9

10.
11.
12.

Pracovnu plochu alebo podlahu znecistenu krvou oSetrit dezinfekénym roztokom a az po uplynuti potrebného expoziéného ¢asu mechanicky odistit
teplym saponatovym roztokom.

Neobsluzit’ zakaznika so zjavnymi prejavmi choroby.

Okrem infekénej nakazy je potrebné predchadzat’ aj mechanickému, tepelnému alebo chemickému poskodeniu pokozky, pripadne oci.

Vyvarovat’ sa mechanickému a chemickému poSkodzovaniu materskych znamienok.

Pred pouzitim pripravku spravit skusku citlivosti pokozky.

Pouzivat’ len zdravotne neSkodné kozmetické vyrobky schvalené MZ SR alebo hlavnym hygienikom SR. Nepouzivat pripravky po uplynuti zaru¢ne;j
doby.

Priestory pre vyucbu musia zodpovedat poziadavkam stanovenych v zdravotnickych predpisoch (hygienické poziadavky na priestory, prevadzka Skolskych
zariadeni, bezpecna prevadzka, pouzivanie strojov, pristrojov a pod.). Nacvik a precvi¢ovanie €innosti musi byt v sulade s poziadavkami, ktoré upravuju
pracu pre mladistvych (napr. Zakonnik prace) a v sulade s podmienkami, podla ktorych mézu mladistvi vykonavat prace na zakazku z dévodu pripravy na
povolanie. Zakladnymi podmienkami bezpec¢nosti a ochrany zdravia pri praci sa rozumie:

dbékladné a preukazané oboznamenie ziakov s predpismi o BOZP, protipoziarnymi predpismi a s technologickymi postupmi,
pouzivanie pristrojového a technického vybavenia, ktoré zodpoveda bezpecnostnym a protipoziarnym predpisom,
pouzivanie ochrannych pracovnych prostriedkov podfa platnych predpisov,
vykonavanie stanoveného dozoru na pracoviskach ziakov, pri€¢om sa vymedzia stupne dozoru nasledovne:
e praca pod dozorom si vyzaduje sustavnu pritomnost’ osoby poverenej dozorom, ktora dohliada na dodrziavanie BOZP a pracovného postupu. Tato
osoba musi zrakovo obsiahnut vSetky pracovné miesta tak, aby mohla bezpe¢ne zasiahnut v pripade porusenia BOZP,
e praca pod dohfadom si vyzaduje pritomnost osoby poverenej dohladom kontrolovat pracoviska pred zacatim prace a pokial nemdze zrakovo
v8etky pracoviska obsiahnut, v priebehu prace ich obchadza a kontroluje.

Stanovenim prislusného stupria dozoru je povereny veduci zamestnanec praktického vyucovania v zavislosti od charakteru prace, podmienok a tematického
celku vyucby.

Pri nastupe ziaka na stadium sa vyzaduje:

1. Pracovné oblecenie

Pracovny odev - biele tricko alebo plast, biele zdravotnicke nohavice, biele bavinené ponozky
Zdravotna obuv
Menovka

2. Zdravotny preukaz



3 PROFIL ABSOLVENTA STUDIJNEHO ODBORU 6426 L vlasova kozmetika
3.1 Charakteristika absolventa

Absolvent dvojroéného nadstavbového Studijného odboru 6426 L vlasova kozmetika po ukon&eni Studia uspesSne vykonanou maturitnou skuskou ziskava
kvalifikaciu na drovni Uplného stredného odborného vzdelania. Po ukonceni pripravy samostatne zvladne posudenie kvality vlasov, viasovej pokozky,
pouzivania vlasovych kozmetickych pripravkov, s ovladanim z&kladnych kadernickych postupov a technoldgie pri tvorbe zlozitych spolo¢enskych a vecernych
ucesov, s pouzitim vlasovych doplnkov. Ovlada Upravy u€esu naroénym spdsobom, podla schematického zobrazenia predlohy, s vyuzitim novych pracovnych
technik v kadernickej praxi. RozSiruje odborné a praktické vedomosti a zru€nosti o zaklady pletovej kozmetiky so zameranim na kozmetické oSetrenie pleti,
radk a nbéh. Spravne vyuziva kozmetické pripravky na oSetrenie a licenie pleti, na osobnu hygienu, s vyuzitim kozmetickych pristrojov a spravneho
technologického postupu starostlivosti o plet, pri manikure a pedikure. Vie posudit ucinky a zloZenie kadernickych pripravkov a pripravkov pouzivanych pri
odbornej starostlivosti o plet, pri manikure a pedikure. Ma odborné vedomosti z tricholdgie o poskytovani poradenskej sluzby z hladiska o$etrenia vlasov a
pokozky a konecnej Upravy Ucesov. Ovlada zdravotno-hygienické predpisy vztahujuce sa na odbor kadernictva, kozmetiky, manikury, pedikury a BOZP.
Ovlada zakladné ekonomické zakonitosti zamerané na podnikanie, vedenie U¢tovnictva, zostavovanie kalkulacie nakladov na nové materialy, uréenie noriem
spotreby materialu, hladanie novych foriem prace vzhladom na ich ekonomicku G¢innost. Ma vedomosti o pravach a povinnostiach riadiaceho pracovnika,
vedomosti o vplyve prac na vyvoj osobnosti ¢loveka, o Ciniteloch ovplyviujicich pracovny vykon a vedomosti potrebné pri riadeni pracovného kolektivu.
Ovlada z&sady vedenia administrativy a uctovania v prevadzke, vie Uctovat na kontrolnej pokladnici, inkasovat’ trzby. Absolvent je schopny komunikovat v 2
cudzich jazykoch — anglickom/nemeckom a ruskom, riesit problémové ulohy a pracovat v skupine. Aktivne sa zapajat do spolo€nosti a svoje vedomosti a
zruénosti priebezne aktualizovat. Je schopny prijimat zodpovednost za vlastnu pracu a za pracu ostatnych. Po absolvovani vzdelavacieho programu ziska
zru€nost pri praci s osobnym pocitatom a internetom. Dokaze efektivne vyuzivat informacné a komunikacné technolégie pre svoj osobny rast a vykonnost.

Po uspesnom vykonani maturitnej skusky je absolvent schopny pracovat v oblasti kadernictva a kozmetiky, a to v kadernickych a kozmetickych salénoch,
mensich firmach, v zZivnostenskych zariadeniach, prevadzkach televizie, v divadle, ako aj v predajniach s kadernickymi a kozmetickymi pripravkami.
Absolventi sa uplatnia aj v pracovnych pozicidch ako pracovnik poradenskej sluzby, sukromny podnikatel v oblasti kadernickych a kozmetickych sluZieb a ako
zamestnanci firiem zaoberajlcich sa vyrobkami vliasovej kozmetiky.

V ramci pracovnej pozicie su na absolventa kladené velmi vysoké poziadavky na kreativitu, estetické citenie, vkus, flexibilitu, zvladdnutie pracovnych technik,
poradenstvo a schopnost' socidlneho kontaktu. Vysoké naroky su dané aj na slovny prejav, prispésobivost, sebakontrolu, sebaovladanie, samostatnost,
kultivovanost vystupovania a vzhladu, istotu a pohotovost vystupovania. Povolanie kadernika a kozmetika je kreativne, naro¢né a zodpovedné remeslo, pri
ktorom su vSetky sluzby poskytované individualne jednotlivym zakaznikom. Z tohto dévodu sa musi absolvent zamerat na osobnost zakaznika omnoho viac
ako vinych profesiach. Absolvent dokaze zvolit vhodné technologické postupy, pripravit si pracovisko, zvolit a pouzivat vhodné nastroje, pomdcky
a pripravky. Délezité je, aby absolvent zistil prianie zakaznika a aby vedel vysvetlit navrhy, napr. ako vytvorit U¢es, ako sa starat o vlasy s lupinami... Musi sa
orientovat' v zakladoch tvorby U€esov a aktualnych mdédnych trendoch, musi sa vyznat vo vSetkych otazkach starostlivosti o vlasy a pokozku a vo vybere
vhodnych produktov pre domacu starostlivost. Absolvent musi dodrziavat zavazné zasady BOZP a vSetky hygienické predpisy, ktoré su délezité v boji proti
Sireniu prenosnych choréb a parazitov.

Absolvent strednej Skoly by mal byt schopny vyuzivat poznatky, zru€nosti a skiusenosti na efektivne riadenie vlastnych finanénych zdrojov s ciefom zaistit
celozivotné finanéné zabezpecenie seba a svojej domacnosti.

Povolanie nie je vhodné pre Ziakov s ochorenim obmedzujucim vykon tejto pracovnej pozicie. Presné posudenie zdravotného stavu s naslednym
odporuc€anim alebo neodporu€anim vykonu tejto pozicie je mozné iba po konzultacii s lekarom. Pre prijimanie do Studijného odboru z hladiska zdravotného



stavu uchadzacom prekazaju poruchy funkcie pohybového systému (ploché nohy, postihnutie chrbtice), choroby dychacich ciest, kozné choroby a alergie,
zavazné ochorenia centralnej nervovej sustavy, ochorenia srdca, bacilonosi¢stvo.

Po ukoné&eni Studia ziskava absolvent maturitné vysvedcenie a Uplné stredné odborné vzdelanie, ktoré mu umozhuje pokracovat v Studiu na urovni ISCED 5.
Svoju kvalifikaciu méze zvySovat a rozSirovat réznymi vzdelavacimi cestami (odborné seminare, Skolenia, kurzy), pripadne si mbze rozsirit kvalifikaciu
0 vizéZistu, typoléga a i.

Odborné vzdelavanie predstavuje stuhrn vedomosti a zruCnosti pre absolventa, ktoré st nevyhnutné pre kvalifikované vykonavanie zakladnych odbornych
Cinnosti. Na to, aby absolvent SkVP spolahlivo preukazal vykon, musi disponovat stanovenymi vykonovymi Standardmi a ovladat ucivo predpisané
obsahovymi Standardmi:

3.1.1 Vykonové standardy pre teoretické vzdelavanie

Absolvent ma:

- poznat formy a prostriedky oznamovacieho, administrativneho a odborného Stylu v pisomnej aj Ustnej podobe,

- mat kultivovany prejav v pisomnej i ustnej forme komunikacie,

- poznat ekonomické pojmy a ich suvislosti,

- ovladat pracu s informa¢nou a vypoctovou technikou,

- poznat zakladné predpisy, ustanovenia obchodného, zZivnostenského, ob&ianskeho a pracovného prava,

- poznat technologické postupy vo svojom odbore,

- charakterizovat zasady osobnej a prevadzkovej hygieny, bezpec€nosti a ochrany zdravia pri praci,

- pouzivat odbornu terminolégiu,

- charakterizovat materialy pouzivané v odbore, ich zloZenie, vlastnosti, pouzitie s ohfadom na zdravie a zivotné prostredie, ich pésobenie na vlasy
a vlasovu pokozku,

- popisat spravne pracovné postupy kadernickych ukonov, zaklady vlasovej kozmetiky, manikury a starostlivosti o plet,

- popisat choroby pokozky hlavy, ruk a néh, viasov,

- charakterizovat osobnost kadernika, predchadzanie vzniku a rieSenie konfliktov,

- vymenovat strojové a technické vybavenie a zariadenie prevadzok,

- charakterizovat spravny Zivotny &tyl ¢loveka.

3.1.2 Vykonové Standardy pre prakticku pripravu

Absolvent ma vediet’:

- pracovat podla zdsad bezpeénosti a ochrany zdravia pri praci v sulade s hygienickymi predpismi pre kadernicke prevadzky,
- pracovat s pristrojmi, naradim a pomdckami a zabezpec&ovat' ich beznu udrzbu,

- pouZit spravne technologické postupy prace,

- aplikovat vhodné pripravky,

- vykonat objednanie, preberanie a vydaj tovaru,

- pouzit nadStandardné vybavenie prevadzok,

- vykonat naro¢nu ucesovu tvorbu s vyuzitim vlasovych doplnkov,



- vykonat povrchové Cistenie pleti, peeling a typoldgiu pleti,

- aplikovat pletové masky a krémy podfa typu pleti,

- vykonat dekorativne li¢enie,

- zvolit vhodnu techniku predlzovania a zahustovania vlasov,

- prezentovat pracu novymi postupmi a modernymi technolégiami.

3.1.3 Ekonomické vzdelavanie

Ucivo je vymedzené spolo¢ne pre vSetky odbory na danom stupni vzdelania bez ohladu na ich profilaciu. Poméze ziakovi pri rozhodovani o dalSej profesijnej
a vzdelavacej orientacii, pri vstupe na trh prace a pri uplatfiovani pracovnych prav.
Cielom je priprava absolventa s konkrétnym odbornym profilom, ktory mu poméze Uspesne sa presadit na trhu prace i v Zivote.

Vykonové standardy

Absolvent ma:

- vysvetlit zdkladné pojmy pracovného prava — praca, povolanie, zamestnanie, pracovné miesto, fyzicka a pravnicka osoba;

- charakterizovat' zakladné povinnosti zamestnavatela a zamestnanca po vzniku pracovného pomeru;

- vypracovat osobnu pripravu na prijimaci pohovor v slovenskom a cudzom jazyku;

- porovnat profesijnu ponuku na slovenskom i eurépskom trhu prace a pruzne na fu reagovat dal$im vzdelavanim;

- vyhodnotit’ vztah prace a osobného prijmu;

- analyzovat aktivnu a pasivnu komunikaciu s finanénymi institdciami;

- vysvetlit zakladné prava a povinnosti spotrebitelov na modelovych situaciach (aj z pohladu podnikatela) a identifikovat cenové triky a klamlivé a
zavadzajuce ponuky;

- kriticky zhodnotit' informéacie poskytované reklamou a porozumiet uloham marketingu;

- vysvetlit pojem pranie Spinavych penazi;

- opisat postup oznamenia korupcie a oznamenia podvodu;

- rozlisit nominalnu mzdu, realnu mzdu a cenu prace;

- identifikovat’ polozky bezne odpocitavané z hrubej mzdy;

- uviest' priklady zdrojov prijmu inych nez mzda (napr. dar, provizia a zisk, pefiazny prijem domacnosti, Statne prispevky a socialne davky, prijem z
podnikatelskej ¢innosti);

- opisat spdsoby krytia deficitu (uvery, splatkovy predaj, leasing);

- rozliSovat legalne a nelegalne podnikatelské aktivity;

- vymedzit a porovnat pravne formy pre oblast podnikania;

- vysvetlit postup zaloZenia a vzniku Zivnosti alebo iného podnikatel'ského subjektu v styku s verejnou spravou

- zostavit podnikatel'sky a finan&ny plan podniku — pravnickej osoby;

- charakterizovat a vysvetlit rozdiel medzi priamymi a nepriamymi dafami; dafiovy a odvodovy systém v Slovenskej republike;
- vysvetlit dohlad nad finanénym trhom v Slovenskej republike — Narodna banka Slovenska ako ,jednotné kontaktné miesto*;
- charakterizovat finanéné institdcie a vyuzivanie ich produktov a sluzieb cez internet;

- vysvetlit moznosti, ako splacat dlhy;



- navrhnut spdsoby rieSenia schodkového a prebytkového rozpoctu;

- vysvetlit obvyklé spésoby nakladania s volnymi finanénymi prostriedkami;

- zhodnotit ako vplyva spotreba na uspory a/alebo investicie;

- stanovit’ si kroky na dosiahnutie kratko, stredne a dlhodobych finan&nych ciefov;

- vysvetlit tvorbu ceny na zaklade nakladov, zisku, DPH;

- zvolit vhodné platobné nastroje (bez/hotovostné uhrady, inkasa, platobné karty a pod.);

- vysvetlit rozdiel medzi vyuzivanim osobného a podnikatelského uctu;

- vysvetlit’ algoritmus zloZzeného urocenia;

- identifikovat r6zne druhy Gverov a ich zabezpecenie (vratane Uverov na byvanie resp. hypotekarnych uverov);

- posudit ucel vyhlasenia (osobného) bankrotu a jeho mozné désledky na majetok, zamestnanost, cenu a dostupnost’ tverov;
- zhrnut prava diznikov a veritelov, tykajuce sa zrazok zo mzdy a odfiatia majetku v pripade nezaplatenia dlhu (exekucia);

- uviest rozdiel medzi sporenim a investovanim;

- popisat’ vyber vhodného poistného produktu s ohladom na vlastné potreby;

- demonstrovat na konkrétnom priklade, aké druhy verejného poistenia je potrebné platit’ pri brigadnickej ¢innosti Studentov;
- charakterizovat déchodkové poistenie — 1. pilier, 2. pilier a 3. pilier;

- uviest druhy poistenia, ktoré sa mézu vztahovat na nahodné poskodenie majetku alebo zdravia inej osoby;

- vysvetlit rozdiel medzi poistenim vlastného majetku a poistenim zodpovednosti suvisiacej s vlastnictvom majetku;

- vysvetlit podstatu a vyznam zivotného poistenia.

Obsahové standardy

Svet prace

Zakladné pojmy pracovného prava

Osobny manazment

Zakladné atribaty trhu prace

Dariovy a odvodovy systém

Prijem

Pravidla riadenia osobnych financii
Planovanie, prijem a praca

Uver a dih

Sporenie a investovanie

Riadenie rizika a poistenie

Vychova k podnikaniu

Pravne pojmy podnikania, podstata podnikatelskej €innosti, Zivhostenské podnikanie, jednoduchy podnikatelsky zamer, financny plan
Spotrebitel'ska vychova

Finan&na zodpovednost spotrebitelov
Rozhodovanie a hospodarenie spotrebitelov




3.2 Kompetencie absolventa

Absolvent Studijného odboru 6426 L vlasova kozmetika po absolvovani vzdelavacieho programu disponuje tymito kompetenciami:

3.2.1 Krlucové kompetencie
Klacové kompetencie su tie, ktoré potrebuju vsetci ludia na svoje osobné naplnenie a rozvoj, zamestnatelnost, socialne zaclenenie, udrzatelny
Zivotny Styl, uspesny Zivot v spolocnosti, ktora Zije v mieri, pre riadenie Zivota so zodpovednym pristupom ku zdraviu a aktivne obgianstvo.
VSetky klu€ové kompetencie sa povazuju za rovnako dblezité. Kazda z nich prispieva k uspeSnému zivotu v spolo€nosti. Kompetencie mozno
vyuzivat v mnohych réznych suvislostiach a rozli€cnych kombinaciach. Prekryvaju sa a nadvazuju na seba; aspekty, ktoré su podstatné v jednej
oblasti, zvy&ajne podporuju kompetencie aj v dalSej oblasti.

V sulade s Odporu¢anim rady z 22. maja 2018 o klu¢ovych kompetenciach pre celozivotné vzdelavanie ma absolvent Uplného stredného odborného
vzdelavania v ramci teoretického a praktického vyu€ovania nadobudnut schopnost rozvijat tieto klu€ové kompetencie v nasledujucich opisoch:

a) Gramotnost’
je schopnost identifikovat, pochopit, tvorit a interpretovat koncepty, pocity, fakty a nazory ustnou aj pisomnou formou pomocou vizualnych, zvukovych a
digitalnych materialov v rozliénych odboroch a kontextoch. Zahffia schopnost efektivne komunikovat a nadvazovat kontakty s ostatnymi.

To znamena, ze absolvent (sa) dokaze:

- porozumiet’ akémukolvek poCutému vecnému textu, ktorého obsah, Styl a jazyk su primerané jeho osobnym a odbornym zaujmom;

- porozumiet obsahu a vyznamu vecného textu (vratane tabuliek, grafov, nakresov a schém), vyhfadat’ explicitne a implicitne vyjadrené informacie a spojit’ ich
do ucelenej informacie;

- identifikovat v texte logické, ¢asové a pri¢inno-nasledné suvislosti;

- uplatnit zaklady kritického ¢&itania, t. j. vie vnimat' va&sinu problémov nastolenych textom a identifikuje explicitné chyby a protire€enia, ktoré sa v texte
nachadzaju;

- vyjadrit’ suvislé a logicky usporiadané Ustne prejavy s réznym ciefom pre Specifické publikum na témy, ktoré su blizke jeho osobnym a odbornym zaujmom;
- sformulovat vlastny nazor a pomocou argumentov ho obhaijit;

- bez pripravy zacat, udrziavat a ukonc€it komunikaciu na akukolvek jemu blizku v§eobecnu a odbornu tému;

- aktivne zapojit do diskusie, svoj prejav formuluje zrozumitelne a pokojne;

dokaze sa pohotovo zorientovat v komunikacnej situacii a jasne reagovat’ zrozumitelnou odpovedou alebo otazkou;

- dodrziavat zasady spoloenskej komunikacie, dokaze komunikaénej situacii vhodne prispdsobit’ stratégiu, charakter a ton komunikacie;

- vytvorit’ Struktdrovany a kompozi¢ne zrozumitelny text, ktory mu je blizky témou alebo odbornostou;

- pri tvorbe textu uplatnit’ logické, asové a pri€inno-nasledné suvislosti textu a poZiadavky slovosledu v sulade s komunika&nou situaciou.

b) Viacjazyénost’

je kompetencia, ktora vymedzuje schopnost pouzivat rozli€né jazyky na vhodnu a G€innu komunikéciu v primeranej Skale spolo&enskych a kulturnych
suvislosti.

Ide o schopnosti sprostredkuvat informacie medzi réznymi jazykmi a médiami. Pokial je to vhodné, mézZe zahffat zachovanie a dalsi rozvoj kompetencii v



materinskom jazyku, ako aj osvojenie si Uradného jazyka (jazykov) danej krajiny.

To znamena, Ze absolvent (sa) dokaze:

- pochopit’ hlavné body jasnej Standardnej reci o znamych veciach, s ktorymi sa pravidelne stretava vo svojom zivote. Rozumie zmyslu mnohych rozhlasovych
alebo televiznych programov o aktualnych udalostiach a témach osobného ¢€i odborného zdujmu, ked je prejav relativne pomaly a jasny;

- porozumiet’ textom, ktoré pozostavaju zo slovnej zasoby €asto pouzivanej v kazdodennom Zivote alebo ktoré sa vztahuju na jeho pracu;

- zvladnut' vacsinu situacii, ktoré sa mézu vyskytnut’ po€as cestovania v oblasti, kde sa hovori danym cudzim jazykom. Dokaze nepripraveny vstupit do
konverzacie na témy, ktoré su zname, ktoré ho osobne zaujimaju, alebo ktoré sa tykaju osobného kazdodenného Zivota;

- spojit slovné spojenia jednoduchym spésobom tak, aby opisal skisenosti a udalosti, viastné sny, nadeje a ambicie. Struéne dokaze uviest dévody

a vysvetlenia nazorov a planov, vyrozpravat pribeh alebo zapletku knihy ¢i filmu a opisat’ vlastné reakcie;

- napisat’ jednoduchy suvisly text na témy, ktoré su mu zname alebo ho osobne zaujimaju, alebo napriklad aj e-maily opisujuce jeho skusenosti a dojmy.

c) Matematicka kompetencia a kompetencia vo vede, v technolégii a inzinierstve

matematicka kompetencia je schopnost rozvijat a pouzivat matematické myslenie a porozumenie na rieSenie rébznych problémov v kazdodennych situaciach.
Kompetencia vo vede sa vztahuje na schopnost vysvetlit prirodné javy pomocou zakladnych vedomosti a metodiky vratane pozorovania a experimentovania
s ciefom klast otazky a odvodit’ zavery podlozené dékazmi. Kompetencie v technoldgii a inZinierstve sa chapu ako uplathovanie danych vedomosti a metodiky
ako odpovedi na vnimané ludské tuzby a potreby. Kompetencia vo vede, v technoldgii a inzinierstve zahffia porozumenie zmenam spdsobenym ludskou
¢innost'ou a zodpovednosti ob&ana ako jednotlivca.

To znamena, ze absolvent (sa) dokaze:

- efektivne aplikovat matematické principy a postupy v ramci svojho odboru;

- komunikovat v matematickom jazyku a pouzivat vhodné pomadcky vratane $tatistickych udajov a grafov;

- chapat vedu ako proces badania réznymi metédami vratane pozorovania a riadenych experimentov, logicky a racionalne mysliet pri overovani hypotéz;
- aktivne zaujimat o etické otazky a podporu bezpecnosti a environmentalnej udrzatefnosti, najma pokial ide o vedecko-technicky pokrok v suvislosti s
jednotlivecom, rodinou, komunitou a celosvetovymi otdzkami.

d) Digitalna kompetencia

zahffia sebaisté, kritické a zodpovedné vyuzivanie digitalnych technolégii na vzdelavanie, pracu a ucast na diani v spolo¢nosti, ako aj interakciu s digitalnymi
technolégiami. Zahffa informacnu a datova gramotnost, komunikaciu a spolupracu, medialnu gramotnost, tvorbu digitalneho obsahu, bezpecénost, otazky
suvisiace s duSevnym vlastnictvom, rieSenie problémov a kritické myslenie.

To znamenad, Ze absolvent (sa) dokaze:

- pouzivat digitalne technoldgie na podporu svojho aktivneho obé&ianstva a socialneho zadlenenia, spolupracu s ostatnymi a kreativnost pri dosahovani
osobnych, sociadlnych alebo obchodnych cielov s uvedomenim si prileZitosti,

obmedzeni, vplyvov a rizik, ktoré predstavuju;

- kriticky pristupovat k platnosti, spolahlivosti a vplyvu informacii a Udajov dostupnych vdaka digitalnym prostriedkom a poznat pravne a etické zasady
suvisiace s pracou s digitalnymi technolégiami;

- chranit informacie, obsah, udaje a digitalne identity, ako aj rozoznavat softvéry, zariadenia, umelu inteligenciu alebo roboty a efektivne s nimi pracovat;
- chapat vSeobecné zasady, mechanizmy a logiku vyvijajucich sa digitalnych technolégii a poznat zakladné funkcie a spdsoby pouzitia réznych zariadeni,
softvérov a sieti.




e) Osobna a socialna kompetencia a schopnost’ uéit’ sa

je schopnost uvazovat o vlastnej osobnosti, efektivne riadit ¢as a informacie,

konstruktivne spolupracovat s ostatnymi a riadit' viastné vzdelavanie a kariéru.

Zahfria schopnost zvladnut zlozZité situacie, udit sa, zachovat si fyzické aj duSevné zdravie a dbat o svoje zdravie a viest’ Zivot zamerany na buducnost, byt
empaticky a zvladat’ konflikty v inkluzivnom a podporujucom prostredi.

To znamena, ze absolvent (sa) dokaze:

- starat’ o svoj fyzicky a duSevny rozvoj, uvedomovat’ si désledky nezdravého zivotného $tylu a zavislosti;

- kriticky uvazovat o svojich vlastnych predsudkoch a stereotypoch a o tom, o sa za nimi skryva;

- preukazat’ istotu vo svoje schopnosti zvladnut' vyzvy v Zivote;

- désledne dodrziavat svoje zavazky voc€i inym;

- pri praci podporovat druhych aj napriek rozdielnym nazorom;

- identifikovat' zdroje u€enia sa, vybrat najspolahlivejSie zdroje informacii alebo uskutoénit zodpovedny vyber z existujucich moznosti;
- dokaze pouzit explicitné a definovatelné kritéria, principy alebo hodnoty pri tvorbe usudkov.

f) Obéianska kompetencia

je schopnost konat ako zodpovedny ob&an a v plnej miere sa zu¢astriovat na ob¢ianskom a socialnom zivote, a to opierajic sa o znalost socialnych,
hospodarskych, pravnych a politickych konceptov a Struktur, ako aj o chapanie celosvetového vyvoja a udrzatelnosti.

To znamena, Ze absolvent (sa) dokaze:

- reSpektovat ludi, ktori maju odliné nazory v oblasti politiky a vierovyznania;

- vykonavat povinnosti aktivneho ob&ana na miestnej, narodnej alebo globalnej urovni;

- porozumiet réznym spdsobom, akymi ob&ania mézu ovplyviiovat politiku;

- kriticky uvazovat o vplyve propagandy na Zivot jednotlivca, spolo€nosti a vyvoj su€asného sveta;

- dokaze zhodnotit vplyv spolo¢nosti na svet prirody, napriklad z hladiska rastu a vyvoja populacie, spotreby prirodnych zdrojov.

g) Kompetencia v oblasti kultirneho povedomia a prejavu

zahffia chapanie a reSpektovanie toho, ako sa myslienky a vyznam kreativne vyjadruju a Siria v réznych kultdrach a prostrednictvom réznych druhov umenia
a inych kulturnych foriem. Zahffa rozvoj a vyjadrovanie vlastnych nazorov a schopnost identifikovat’ svoje miesto alebo ulohu v spolo¢nosti réznymi spdsobmi
a v rdznych kontextoch.

To znamena, Ze absolvent (sa) dokaze:

- vyhlfadavat’ moznosti spoznat iné kultury s ciefom spoznat tradicie a iny pohlad na svet;

- zaujat’ otvoreny postoj a reSpekt k réznorodosti kultirneho prejavu, ako aj eticky a zodpovedny pristup k intelektudlnemu a kultirnemu vlastnictvu;

- poznat’ miestnu, narodnu, regionalnu, eurépsku a globalnu kultdru a jej prejavy vratane jazyka, dedi¢stva a tradicii ¢€i kultarnych produktov a porozumiet’
tomu,

ako sa tieto prejavy mézu navzajom ovplyviiovat a ako mézu ovplyviiovat nazory jednotlivca




3.2.2
a/

Odborné kompetencie

Pozadované vedomosti

Absolvent ma:

b/

charakterizovat podstatu ekonomickej Cinnosti, ktorej cieflom je vyroba, rozdelovanie, vymena a spotreba materialnych i nematerialnych statkov a sluzieb,
vysvetlit podstatu spravneho zivotného Stylu ¢loveka,

popisat zasady bezpeénosti a hygieny prace, ochrany pred poZiarom a ochrany zivotného prostredia,

zhodnotit’ funkéné suvislosti medzi geografickym prostredim, ¢lovekom a spoloénostou,

pouzivat zakladné pravne predpisy, ustanovenia obchodného, Zivnostenského, ob&ianskeho a pracovného prava,

ovladat’ zakladné navyky z oblasti osobnej aj prevadzkovej hygieny a bezpe€nosti a ochrany zdravia pri praci,

definovat zasady spravnej vyrobnej praxe,

popisat odbornu terminolégiu typicku pre oblast’ svojho povolania a jej vyuzitie pri rieSeni praktickych uloh,

popisat materialy, ich zlozenie, kvalitu, ziskavanie, spracovanie a ostatni manipulaciu s ohladom na zdravie ¢loveka a ochranu zivotného prostredia,
popisat Specificki problematiku vo svojom odbore,

aplikovat vedomosti v priamom kontakte s klientmi,

rozhodovat samostatne o pracovnych problémoch.

Pozadované zruc¢nosti

Absolvent vie:

c)

aplikovat v praxi etické a profesijné pravidla, zasady spolo¢enského spravania a vystupovania,

pracovat s odbornou literaturou,

nakladat s materialom, energiou, odpadom, vodou a inymi latkami ekonomicky a s ohfadom na zivotné prostredie,

hospodarit s pracovnymi prostriedkami so snahou dosiahnut efektivny ekonomicky vysledok,

aplikovat estetické hladiska v praxi,

aplikovat navyky z oblasti osobnej a prevadzkovej hygieny, bezpe€nosti a ochrany zdravia pri praci a ochrany zivotného prostredia,
ziskat' informacie o vSeobecnych fudskych pravach,

pracovat v time,

pouzit' zdkladné zasady rokovania s klientmi, zakaznikmi a spolupracovnikmi,

konat hospodarne a v sulade so stratégiou trvale udrzatelného rozvoja.

Pozadované osobnostné predpoklady, viastnosti a schopnosti

Absolvent sa vyznacuje:

empatiou, toleranciou,

manualnou zruénostou v ¢innostiach odboru viasova kozmetika,
adaptabilitou, kreativitou, disponibilitou, spolahlivostou,
vytrvalostou, trpezlivostou, déslednostou a presnostou,
schopnostou spolupracovat, sebadisciplinou, mobilitou,



komunikativnostou, pozitivnym kontaktom so zakaznikom, diskrétnostou a zodpovednostou, samostatnou pracou, dodrziavanim predpisov o ochrane

spotrebitela,
flexibilitou, profesionalnou hrdostou, zodpovednostou za zvereny majetok,

schopnostou riesit konfliktné situacie.
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Tabulka prevodu ramcového uéebného planu SVP na uéebny plan SkVP

Skola (nazov, adresa)

Stredna odborna 8kola obchodu a sluzieb, Mierova 1973/79, 066 01 Humenné

Nazov SkVP

VLASOVA KOZMETIKA

Kéd a nazov SVP

64 Ekonomika a organizacia, obchod a sluzby

Koéd a nazov studijného odboru

6426 L vlasova kozmetika

Stupeii vzdelania

stredné odborné vzdelanie — SKKR 4

Dizka §tadia

2 — ro¢né nadstavbové Studium

Forma Studia

denna

Iné

vyucovaci jazyk - slovensky

Statny vzdelavaci program

Vzdelavacie oblasti
Obsahové Standardy

Skolsky vzdel

avaci program

Minimalny pocet tyzdennych
vyucéovacich hodin celkom

VSEOBECNE VZDELAVANIE

Vyucéovaci predmet

Pocet tyz. vyucovacich
hodin celkom

Disponibilné hodiny

23

VsSeobecné vzdelavanie — povinné predmety

31

Jazyk a komunikacia

12

Zvukova rovina jazyka a pravopis

Lexikalna rovina jazyka

Morfologicka rovina jazyka

Syntakticka rovina jazyka

Stylisticka rovina

Jazykova kultira

Komunikacia

Citanie s porozumenim

Literatura v Zivote ¢loveka

Staroveka literatura

Stredoveka literatura

Humanizmus a renesancia

Barok

Literarny romantizmus

Literarny realizmus a literdrna moderna

Slovenska a svetova literatira medzi dvoma svetovymi vojnami

Vyvoj slovenske;j literatdry po druhej svetovej vojne v kontexte so svetovou literatirou

Slovensky jazyk a literatira

Sucasna literatdra

Poclvanie s porozumenim

Citanie s porozumenim

Pisomny prejav

Ustny prejav

Anglicky jazyk/Nemecky jazyk

Poznatky o krajinach Studovaného jazyka

Poclvanie s porozumenim

Citanie s porozumenim

Pisomny prejav

Ustny prejav

Poznatky o krajinach Studovaného jazyka

Rusky jazyk

Clovek a spoloénost’

Clovek — ob&an

Dejepis

Ludské prava a zakladné slobody

Ochrana spologensk¢h hodnét a slobdd

Filozofia a jej atributy




Dejinno filozoficky exkurz

Religionistika

Finanéna gramotnost

Ako to vyzera v historikovej dielni

Starovek

Stredovek

Slovensko v obdobi stredoveku

Habsburska monarchia v novoveku

Moderny slovensky narod

Prva svetova vojna a vznik Ceskoslovenska

Druha svetova vojna

Slovenska republika 1939 — 1945

Konflikt ideologii

Clovek a priroda 1
Atémy, molekuly a periodicka sustava prvkov
Priebeh ghem,gky;h reakcii 1 Chémia > 1
Prvky a ich zlu¢eniny
Deje v Zivych sustavach
Matematika a praca s informaciami 6
Cisla, premenné, vyrazy
Rovnice, nerovnice a ich sustavy
Funkcie 6 Matematika 6
Geometria
Kombinatorika a tedria pravdepodobnosti
Zaklady Statistiky
Praca s udajmi a informaciami Informatika 2 2
Zdravie a pohyb 2
Ludsky organizmus ako celok z hladiska stavby a funkcie
Vplyv telesnej vychovy a $portu na somaticky, funkény a zdravotny stav ¢loveka
Kondi¢na priprava a vSestranne rozvijajuce cvi€enia a pohybové hry, Sportovy tréning o
Zaklady techniky a taktiky vybranych $portovych odvetvi, odborna terminoldgia, pravidla 2 Telesna vychova 2
Regenerdcia, kompenzéacia
Poradové cvi¢enia
ijgiena a bezpecnost pri telesnej vychove a $porte, zéklady prvej pomoci
Sport a pobyt v prirode
Disponibilné hodiny 2 2
ODBORNE VZDELAVANIE 35 Odborné vzdelavanie — povinné predmety 35
Teoretické vzdelavanie 12
Ekonomika v praxi Ekonomika a riadenie 4
Zdravoveda Psycholégia prace a trhu 2
Vlasova a pletova kozmetika Zdravoveda 2
Psycholégia Vlasova kozmetika 3
Esteticka a vytvarna vychova 12 Vlasova a pletova kozmetika 4 1
Uzitkové vytvarnictvo Uzitkové vytvarnictvo 2
Uétovnictvo 2
Organizacia sluzieb 1
Marketing 2
Manazment 1
Prakticka priprava 8

Bezpecnost a ochrana zdravia pri praci

Pracovné ¢innosti v prevadzkach beauty sluzieb

Pracovné pristroje, zariadenia, naradie a inventar prevadzok beauty sluzieb

Odborna prax




Priprava a vykonavanie kadernickych a kozmetickych sluzieb

Nacvik zakladnych pravidiel spoloéenského spravania 8 12 4

Administrativne prace v prevadzke

Disponibilné hodiny 15 15
Volitelné predmety

CELKOM 66 66




UCEBNY PLAN STUDIJNEHO ODBORU

6426 L vlasova kozmetika

Skola (nézov, adresa) I\S’It_redna" odborna skola obchodu a'sluiieb
ierova 1973/79, 066 01 Humenné

Nazov SkVP VLASOVA KOZMETIKA

Kéd a nazov SVP 64 Ekonomika a org., obchod a sluzby

Kéd a nazov studijného odboru 6426 L vlasova kozmetika

Stupen vzdelania Uplné stredné odborné vzdelanie — SKKR 4

Dizka $tudia 2 - ro¢né nadstavbové Studium

Forma $tadia denna

Druh Skoly Statna

Vyuéovaci jazyk slovensky jazyk

Pocet tyzdennych vyu€ovacich hodin v ro€niku
Kategorie a nazvy vyucovacich predmetov
1. 2. Spolu

\VSeobecné vzdelavanie 13 13 26
Jazyk a komunikacia
Slovensky jazyk a literatura b) 3 3 6
IAnglicky jazyk / nemecky jazyk / rusky jazyk a)c) 3 3 6
Clovek a spoloénost’
Dejepis d) 1
Obcianska nauka 1
Clovek a priroda
Chémia 1 1 2
Matematika a praca s informaciami
Matematika 2 2 4
Informatika a) 2 2 4
Zdravie a pohyb
Telesna a Sportova vychova a)e) 1 1 2
Odborné vzdelavanie 20 20 40
Teoretické vzdelavanie
Ekonomika a riadenie 2 4
Psycholégia prace a trhu 1 2
Zdravoveda 1 1 2
\Vlasova kozmetika 4 4
\Vlasova a pletova kozmetika 4 4
Uzitkové vytvarnictvo 1 1 2
Ugtovnictvo 2 2 4
Organizacia sluzieb 1 1
Marketing 2 2
Manazment 1 1
Manazment osobnych financii 1 1 2
Prakticka priprava
Odborna prax f) 6 6 12
\VoliteI'né predmety
Spolu 33 33 66
Prehlad vyuzitia tyzdnov
Cinnost 1. roénik 2. roénik
\Vyu€ovanie podla rozpisu 33 30
Maturitna skuska - -




Poznamky k uéebnému planu:

a)
b)

<)

d)
e)

f)

a)

h)

Trieda sa mbze delit na skupiny podla potrieb odboru Studia a podmienok Skoly.

Vyucba slovenského jazyka a literatiry sa v Studijnych odboroch realizuje s dotaciou
minimalne 3 hodiny tyZdenne v kazdom ro¢niku.

Vyuéuju sa dva z jazykov: jazyk anglicky, nemecky, francuzsky, rusky, Spanielsky, podla
potreby a podmienok Skoly aj dalSie cudzie jazyky. Vyu€ba prvého cudzieho jazyka sa
v Studijnych odboroch realizuje s dotaciou minimalne 3 hodiny tyZdenne v kazdom roc¢niku.
Vyuc€ba druhého cudzieho jazyka sa v Studijnych odboroch realizuje s dotaciou minimalne 3
hodiny tyZdenne v kazdom ro¢niku.

Sugastou vzdelavacej oblasti ,Clovek a spoloénost” je predmet dejepis a obgianska nauka,
ktoré sa vyucuju podla ich ucelu v danom odbore Studia.

Sugastou vzdelavacej oblasti ,Clovek a priroda“ st predmety fyzika, chémia a biolégia, ktoré
sa vyucuju podla ich u¢elu v danom odbore Studia.

Sucastou vzdelavacej oblasti Matematika a praca s informaciami su predmety matematika a
informatika, ktoré sa vyuc€uju podla ich ucelu v danom odbore Studia. Vyu¢ba matematiky sa
realizuje s dotaciou minimalne 2 hodiny tyZdenne v kazdom ro¢niku.

Sucastou vzdelavacej oblasti ,Zdravie a pohyb“ je predmet telesna a Sportova vychova.
Predmet telesna a Sportova vychova mozno vyucovat aj v popoludnajsich hodinach a spajat
ju do viachodinovych celkov.

Prakticka priprava sa realizuje podla vSeobecne zavaznych pravnych predpisov. Pre kvalitnu
realizaciu vzdelavania je potrebné vytvarat podmienky pre osvojovanie pozadovanych
praktickych zru€nosti a Cinnosti formou cvi¢eni (v laboratériach, dielfiach, odbornych
ucebniach, cviénych firmach a pod.) a odborného vycviku. Na cvi¢eniach a odbornom vycviku
sa mbzu ziaci delit do skupin, najma s ohladom na bezpecnost a ochranu zdravia pri praci
a na hygienické poziadavky podla platnych predpisov. PoCet ziakov na jedného majstra
odbornej vychovy je stanoveny platnou legislativou.
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Tabulka vzt'ahu kliéovych a odbornych kompetencii k obsahu vzdelavania

Kricové kompetencie

Odborné kompetencie

= SE | _8 B - 2z
¥ 8 $5 L28 | §E 2 23
Prehlad klfiéovych a odbornych kompetencii SesSs s %‘8 5 é § 85 § S 5% 3
=8 2 =350 8 5 50 N oS 2
absolventa _c_eng)g g ;g SEoES =5 : 2 ot
$528 ftogpe™ | £8 g g 5£5
SV g ® oG =x9 ¢ o o o ° 09 g
5 == 2% °23 | &5 . g s
© uc)' a E S n ‘g g e gg_ s
Prehlad nazov predmetov Prehlad vychovnych a vzdelavacich stratégii
Povinné v§eobecnovzdelavacie predmety
slovensky jazyk a literatira © © © © ©
anglicky jazyk/nemecky jazyk © © © © ©
rusky jazyk © © ©
dejepis © © ©
obdianska nauka © © © © ©
chémia © © © ©
matematika © © © ©
informatika © © © ©
telesna a Sportova vychova © © © ©
Povinné odborné predmety
ekonomika a riadenie © © ©
psycholdgia prace a trhu © © © ©
zdravoveda © © © © ©
vlasova kozmetika © © © © ©
vlasova a pletova kozmetika © © © © © ©
Uzitkové vytvarnictvo © © © © ©
Uctovnictvo © © © © ©
organizacia sluZieb © © © ©
marketing © © © ©
manazment osobnych financii © © © © ©
odborna prax © © © © © ©
Volitel'né predmety







